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At South Peninsula Hospital
For Fiscal year 2015 (7/14‐7/15)
There were documented:
10 opioid overdoses
75 visits related to opioid addiction 
and abuse













24 K opioid deaths/year (18K rx painkillers, 6K Heroin)











Resources:
CDC.gov
SAMHSA.gov: excellent clinical guidelines, electronic and printed books
TIP 40: Clinical Guidelines for the Use of Buprenorphine in the 

Treatment of Opioid   Addiction,DHHS Publication  #(SMA)04, 
3939, 2004.
TIP 43: Medication Assisted Treatment for Opioid Addiction in Opioid 
Treatment Programs, DHHS Publication #(SMA) 05, 4048, 2005

NIDA.gov (NIH data) Methadone research web guide “20 questions”

NAABT.org (national alliance of advocates of buprenorphine treatment) 

Patient Support Resources:
Addictionsurviors.org (from NAABT) support groups online
SAMHSA.gov (printable brochures and booklets)



Watch “Oxycontin Express” on 
Youtube
Watch “Oxyana” on Vimeo 

Contact me with any questions:
Dr. Sarah Spencer D.O. 
sarahspencerak@gmail.com
Ninilchik Clinic M,W,F 9‐5:  (907) 
567‐3970


